МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №5

города Кувандыка Кувандыкского района Оренбургской области»


	Дата 
	Мероприятие 
	Класс
	Ответственные 
	Кол-во принявших участие

	
	Неделя здоровья
	
	
	

	01.04-28.04
	Работа информационного холла: «Туберкулёз», «Клещевой энцефалит», «Правила питания», «Физкультура и спорт», «Закаливание» 
	5-11
	Сатова  О.А.
	270

	05.04 
	Городской спортивный праздник,  посвященный  Международному дню здоровья 
	9 -11
	Архипова С.И


	10

	06.04
	Зарядка для жизни
	1-11
	Кл. рук.
	473

	07.04
	Международный день здоровья
	1-11
	Кл. рук.
	473

	
	Текущие мероприятия
	
	
	

	09.04
	Урок здоровья
	1-11
	Кл. рук.
	

	
	Уроки здоровья: «Я и моё здоровье!» (питание, зрение, слух, запах, гигиена, работа сердца…)
	1-8
	Кл. рук 
	420

	09.04
	Кл.час. «Пивной алкоголизм» 
	9а
	Кучина Н.В
	24

	09.04
	Кл.час. «Табакокурение» 
	9б
	Тукабайова Р.Х
	17

	09.04
	Кл.час.  «СПИД» 
	10
	Волобуева О.В.
	18


	09.04
	Беседа «Наркомания и токсикомания»
	11
	Рашникова А.И.
	18

	В течение недели
	Выпуск тематических газет (ватман=А1) 
	9-11
	Кл. рук.
	

	12.04
	Конкурс рисунков «Спорт, Здоровье, Красота!»


	1-8
	Егорова Л.Г. 

Кл.рук
	56

	14.04
	Конкурс сочинений: Что значит быть здоровым? Здоровье и выбор профессии.
	5-9
	Учителя русского языка
	17

	16.04
	Круглый стол для родителей «Счастье - когда себя понимаешь!»
	8-9
	Архипова С.И
	42

	17.04
	Пед. всеобуч  «Как сохранить здоровье учащейся молодёжи»
	10-11
	Шмыгарёва А.И.
	14

	18.04
	Выпуск бюллетеня здоровья «Правила твоего Здоровья»
	1-11
	Курьина Е.Г.
	22

	20.04
	Педсовет «Здоровьесберегающие технологии»
	
	Кучина Н.В,  

Ямщикова Л.И.
	27

	
	Беседы
	
	
	

	23.04
	Компьютерные игры и здоровье
	5-6
	Кл. рук
	83

	
	Мода и здоровье
	7-8
	Кл. рук
	65

	
	Преимущества жизни  без сигарет, алкоголя и наркотиков
	9
	Кл. рук
	41

	
	Правильное питание и диеты
	10
	Кл. рук
	18

	
	Экология и здоровье
	11
	Кл. рук
	18

	25.04
	КВН «Если хочешь быть здоров!»
	6кл. 
	Рашникова А.И.
	23

	
	Спортивные соревнования:
	
	
	

	17.04.
	«Весёлые старты»
	7-8
	Тукабайов Н.У
	38

	18.04
	Районные соревнования по настольному теннису
	5-11
	Фёдоров А.С.
Шмыгарёва А.И.
	4

	18.04
	Районный турнир по шахматам 
	5-11
	Фёдоров А.С.

Сатова  О.А.
	3

	20.04
	Мониторинг психоэмоционального состояния учащихся 
	8-11
	Архипова С.И

Шмыгарёва А.И
	129

	23.04
	«Спортивные игры»
	5-6
	Фёдоров А.С.
	42

	23.04.
	Единый экологический урок,  посвященный Всемирному дню Земли 
	1-11
	Кл. рук
	473

	27.07
	Кинолекторий «Профилактика пивного алкоголизма»
	7-9
	Архипова С.И

Шмыгарёва А.И
	127


Отчёт
О проведении областной Недели здоровья и  мероприятий  в рамках областного месячника по профилактике алкоголизма, токсикомании, наркомании и табакокурения среди подростков и молодёжи.
